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‘L 247 Centrum pre deti a rodiny Jesenské, ul. Mieru 155, 980 02 Jesenské

PRIPRAVA NA PROFESIONALNE VYKONAVANIE
NAHRADNEJ RODINNEJ STAROSTLIVOSTI

Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy st upravené Zakonom ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej
ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich prepisov
(dalej len ,, zakon ¢. 305/2005 Z. z.“) v par. 52 a Vyhlaskou ¢. 103/2018 Z. z. Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykondvaju niektoré ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z. z., v §15
a 8§16

Rozsah pripravy na profesiondlne vykonavanie nahradnej starostlivosti je:

a) 60 hodin, ak fyzickd osoba ziskala najmenej Gplné stredné vieobecné vzdelanie alebo najmenej
Uplné stredné odborné vzdelanie,

b) 80 hodin, ak fyzicka osoba ziskala nizsie vzdelanie ako je vzdelanie uvedené v pismene a),
c) najmenej 21 hodin nacviku praktickych zruénosti podla § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o

1. zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5alebo ktory zabezpecoval
starostlivost o deti nepretrzite najmenej tri roky,

2. manzela profesionalneho nahradného rodi¢a a starostlivost v profesiondlnej nahradnej rodine
zabezpecuje len jeden z manZelov.

Obsah pripravy
Priprava na profesiondlne vykondvanie ndhradnej starostlivosti v centre zahffia

a) poskytnutie zakladnych informacii o

1. pravnych predpisoch upravujucich oblast’ socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately a
rodinnopravnych vztahov a d’al$ich v§eobecne zavéaznych pravnych predpisoch stvisiacich so
starostlivostou v profesionalnej nahradnej rodine,

2. vychovnych opatreniach, nahradnej starostlivosti a osvojeni,
3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socialnom vyvine dietat’a a potrebach dietat’a,
4. potrebach a Specifikach starostlivosti o diet’a, ktoré je

4a. osobou s tazkym zdravotnym postihnutim, v rozsahu najmenej desat’ hodin z celkového
poctu hodin uréenych na poskytnutie zakladnych informaécii,


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2018/103/20230101#paragraf-16.odsek-1.pismeno-b
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2018/103/20230101#paragraf-5

4b. obet'ou trestného ¢inu obchodovania s 'ud'mi alebo ktoré je tyrané alebo sexuélne
zneuzivané alebo u ktorého sa vykonava opatrenie na overenie miery ohrozenia dietata tyranim,
sexudlnym zneuzivanim alebo inym ¢inom ohrozujucim jeho zivot, zdravie, priaznivy
psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socidlny vyvin, v rozsahu najmenej desat’ hodin z
celkového poctu hodin uréenych na poskytnutie zdkladnych informacii,
5. pravach diet’at’a,

6. pravach a povinnostiach profesionalneho nahradného rodica,

b) nacvik praktickych zruc¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti zamerany
na

1. identifikaciu vyvinovych potrieb diet’at’a,
2. vztahovu vézbu, citové pripltanie a separaciu diet’at’a,
3. prispdsobenie sa zmene v rodine profesionalneho ndhradného rodica,
4. komunikac¢né zru¢nosti,
5. rozvoj vychovnych zru¢nosti,
6. rieSenie zat'azovych situacii v rodine,
7. spolupracu v time odbornikov.
(2) Po ukonceni pripravy je vypracované zhodnotenie pripravy, ktoré¢ho sucast'ou je najmi

a) zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informacii podl'a odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spoluprace pri nacviku podl'a odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesionalne
vykonavanie nahradne;j starostlivosti,

b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti,

c) zaver, Ci fyzicka osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionalne
vykonavanie nahradne;j starostlivosti.

(3) Po ukonceni pripravy sa vypracuje potvrdenie o absolvovani pripravy manzelom
profesionalneho nahradného rodica podl'a § 15 pism. ¢) druhého bodu, ktorého sucast'ou je
uvedenie poctu hodin nacviku praktickych zruénosti.

(4) Na ucely pripravy na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti sa zriad’uje tim na
pripravu fyzickej osoby, ktora ma zaujem stat’ sa profesionalnym nahradnym rodicom, ktorého
sucast'ou je najmenej jeden psycholog s ukonéenym vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna v
Studijnom odbore psychologia.



Dalsie informacie k priprave pre profesionalne vykonavania nahradnej starostlivosti

Termin prihlasovania sa na pripravu pre profesiondlne vykondvania nahradnej starostlivosti
v Centre pre deti a rodiny Jesenské je do 15.09. 2026.

Termin realizacie pripravy pre profesionalne vykondvania nahradnej starostlivosti v Centre pre
deti a rodiny Jesenské bude zaujemcom oznadmeny najneskor do 20.09.2026.

Dizka trvania pripravy je 12 tyzdriov od zadatia pripravy (¢asovy fond 60 resp. 80 hodin).
Odporucany pocet zaujemcov/fyzickych oséb zaradenych do pripravy pre profesiondlne
vykonavania nahradnej starostlivosti je 6-10 os6b. Zacatie pripravy zdvisi od poctu prijatych
Ziadosti.

Zaujemcovia modzu svoje zZiadosti posielat na adresu:

Centrum pre deti a rodiny Jesenské

Ul. Mieru €. 155

980 02 Jesenské

alebo

marta.lokosova@ded.gov.sk

Kontakt na koordinatora pripravy na profesionalne vykonavanie ndhradnej rodinnej starostlivosti:

Mgr. Zuzana KocisSov4, t. Cislo: +421 905 499 914, email: cpprijesenske@gmail.com

Rozpis terminov priprav na profesionalne vykonavanie ndhradnej rodinnej starostlivosti na r. 2026

CDR Tornala: 01.01.2026 — 31.03.2026, Centrum pre deti a rodiny Tornala, Mierova 1, 982 01
CDR Hnusta: 01.04.2026 - 30.06.2026, Centrum pre deti a rodiny Hnusta, Budovatelov 801,
98101 Hnusta

CDR Rimavska Sobota: 01.07.2026 - 30.09.2026, Centrum pre deti a rodiny Rimavska Sobota,
Cukrovarska 127/17, 979 01 Rimavska Sobota

CDR Jesenské: 01.10.2026 — 31.12.2026, Centrum pre deti a rodiny Jesenské, Ul. Mieru 155/5,
980 02 Jesenské

Ziadost o pripravu na profesionalne vykondvanie nahradnej starostlivosti mdéze zaujemca zasielat, na
ktorékolvek centrum pre deti a rodiny. Po prijati Ziadosti centrum odpovie zdujemcovi do 14 dni od
dorucenia.
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